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éDe qué se
trata?

éCuadles son las
ventajas?

éCuenta con

programas de
bienestar?

éCuenta con
cobertura

fuera de la
red?

éHay u
deducible
anual?

éHay copagos?

éSe hacen
remisiones?

DESERTA YOASIS

HEALTHCARE
Su salud. Su vida. Nuestra pasion.

Inférmese bien sobre las HMO
Una Organizacion para el Mantenimiento de la Salud (HMO)
puede ser la mejor opcidn para usted...
jUna HMO que trabaja con Desert Oasis Healthcare
( (DOHC) hace que esa opcion sea mucho mejor!

HMO con DOHC

VNN

e Un equipo coordinado de profesionales de
atencién médica que le brindan apoyo en
atencion preventiva.

e Nuestro objetivo es facilitar que reciba la
atencién que necesita.

e Ofrecemos el mejor valor con respecto a
la calidad de la ién médica al menor
costo para usted y su familia.

e Muchas buenas opciones para elegir a su
médico de atencién primaria.

e Atencién coordinada para usted mediante un
meédico de atencién primaria y un equipo de
atencion médica.

e Consultas virtuales con su médico de atencién
primaria y equipo de atencién médica.

* Atencion adecuada a sus necesidades médicas
especificas, clases, programas y educacion a su
disposicion.

* Supervisién remota de la atencién con
soluciones tecnoldgicas avanzadas.

* Sin gastos por cuenta propia o gastos bajos.

e Acceso atodos los hospitales locales.

®  Acceso a los cuatro centros locales de atencion
inmediata de DOHC.

e Servicios de emergencia fuera de la red, si son
necesarios por razones médicas.

e Laatencidn preventivay las actividades de
bienestar son nuestra prioridad para usted y
su familia.

® Clases grupales gratuitas y consultas
personalizadas con su equipo de atencién
meédica: dietista. farmaceuta, trabajador
social, enfermero titulado (RN) educadory un
coordinador de casos.

e Si, para servicios de la sala de emergencia.

* Llame a la linea de ayuda para pacientes que
funciona las 24 horas del dia, los 7 dias de la
semana para obtener instrucciones al (760)
969-6555. Médicos, farmaceutas y enfermeros
estan de guardia permanentemente para
responder sus preguntas.

e Sin deducible anual o con un deducible bajo.

* Sin copagos o con copagos bajos previsibles
para una experiencia de cinco estrellas para el
paciente.

e Las remisiones se realizaran a un especialista
local con la ayuda de su médico de atencién
primaria, cuando sea necesario.

* Sise necesita atencién de mayor nivel, puede
que lo refieran a centros de tratamiento
médico reconocidos a nivel mundial.

e Los equipos de atencién médica trabajan con
usted y su médico de atencién primaria para
coordinar la atencién para su tranquilidad.

;Tiene alguna pregunta?

Visitenos en mydohc.com o péngase en contacto con el Servicio al Cliente al

760-320-5134 para obtener mds informacion. Experiencia del paciente

Otra HMO

Un grupo de médicos
de atencién primaria y
especialistas que
brindan atencion.

Coordinacion de
atencion limitada.

Es posible que se
ofrezcan consultas
virtuales.

Menores gastos por
cuenta propia.
Muchas no tienen
acceso a todos los
hospitales locales.
Acceso a atencién
médica local urgente,
aunque muchos
servicios estan fuera del
drea.

Servicios de emergencia
fuera de la red, sison
necesarios por razones
meédicas.

Es posible que se
ofrezcan tarifas
reducidas para la
atencion preventiva y
las actividades de
bienestar.

Si, para servicios de la
sala de emergencia.

Sin deducible anual o
con un deducible bajo.

Copagos previsibles de
menor costo.

Las remisiones se
realizaran a un
especialista que quizas
no cuente con opciones
locales.

Organizacion de
proveedores

preferidos (PPO)

No se cuenta con un equipo de
profesionales de atencion
médica asignado para gestionar
su atencion, debe guiarse por si
mismo para obtener atencion.
Copagos mensuales altos y
recargos por visitas al
consultorio.

No se cuenta con un médico de
atencion primaria asignado y
puede elegir dentro y fuera de
los servicios de la red.

No se cuenta con la atencion
coordinada de un médico de
atencion primaria ni de un
equipo de atencién médica.

Mayores gastos por cuenta
propia.

Acceso a todos los hospitales
locales.

Un copago mas alto para
consultas de atencion
inmediata.

Es posible que se ofrezcan
servicios de emergencia fuera de
la red con mayores gastos por
cuenta propia.

Atencién preventiva y
actividades de bienestar
minimas.

Tarifa alta con un deducible por
separado.

El servicio se paga directamente
y se presenta un reclamo para
solicitar reembolso.

$500 o més.

Copagos variables de mayor
costo.

Las remisiones no son
necesarias, pero es probable
que el copago sea muy alto.
El paciente es responsable de
guiarse por si mismo en un
complejo sistema de atencion
médica.




